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Patycios laikomos kasdieniu jprastu elgesiu

Vakar muziejaus Baltojoje saléje Lietuvos vaiky ir paaugliu psichiatrai, psichologai aiskinosi
priezastis, kodeél vaikai tyciojasi vieni is kity, kaip ir suaugusiesiems, ir vaikams padéti suvokti, kad
tai néra nekaltas elgesys.

Oficiali statistika -ledkalnio virSané

Rajono Vaiky teisiy apsaugos tarnybos
2 duomenimis, pernai Kretingos rajone smurta patyre

A trylika vaiky. Du vaikai kenté¢ dél seksualinio
smurto, vienuolika — dél fizinio.

,»Taciau, jvertinant bendra situacija Lietuvoje,
galima manyti, kad smurto prie$ vaikus atvejy biina
Zymiai daugiau, tik jie nepasiekia Vaiko teisiy
apsaugos tarnybos ar policijos, - saké Teresé
Ramanauskiené, Kretingos psichikos sveikatos
centro vaiky ir paaugliy psichiatré. - Tiek
suaugusiyju, tiek vaiky démesj reikty atkreipti
patycias, kurios gal net néra laikomos visuomenéje
smurtu pries vaikus®.

2006 m. Kretingos rajono Svietimo skyrius
atliko anketine moksleiviy apklausa, kurios metu
aiskinosi, kaip masy rajone paplitgs smurtas ir
paty¢ios.

Apklausoje dalyvavo 693 keturiy miesto
mokykly 6, 8 ir 10 klasiy mokiniai. Siose miesto

Pasak ,,Vaiky linijos* vadovo Roberto mokykly klasése pernai mokesi 1301 moksleivis.

Povilaicio, daugelis vertybiy apvirto aukstyn Daugiau negu ketvirtadalis, ty. 28 proc.,
kojomis: vaikas, kuris nesitycioja, gali bati  moksleiviy nurode, kad i3 jy tyciojasi, 3aiposi arba
laikomas keistuoliu, o kitas, mokytojai juos uZgaulioja bendraklasiai. Dar 19 procenty

pasakes apie skriaudziamq vaikq —isdaviku. gpkjausty moksleiviy nurode, kad i§ jy Saiposi,
tyciojasi arba juos uzgaulioja mokytojai. Daugiau
negu pusé apklaustyju - net 55 proc. - mokiniy
prisipaZzino, kad jie patys uzgaulioja Kitus vaikus arba i$ ju Saiposi.

AStuoni su puse procento moksleiviy teigé, kad bendraklasiai yra atéme iS ju pinigu ar koki
nors daikta. AStuoniolika procenty apklausty mokiniy atsaké, kad juos yra muSe bendraklasiai.
DvideSimt procenty mokiniy prisipazino, kad jie patys yra muS¢ kitus vaikus. Net 88 proc.
apklausty moksleiviy nurodé, kad yra mate, kaip musasi kiti mokiniai.

Misy rajono vaikai néra isskirtiniai. Patyc¢iy ir smurto problema yra aktuali visoje Salyje.
Apklausos, atliktos kitose Salies mokyklose, parodé, kad ne viena mokiniu bent karta yra muses
mokytojas. Trecdalis apklausty 4-5 klasiu moksleiviy yra isitiking, kad galima trenkti kitam per
veida, jeigu Sis trenké pirmas. Trecédalis apklausose dalyvavusiy vaiky mano, kad galima trenkti
berniukui su knyga, jeigu pastarasis skaudziai patempé mergaitei uz kasy.

Ir dar vienas Sokiruojantis faktas iS apklausy, atlikty sostinéje. Keletas apklausty 6-12 klasiy
mokiniy anketose nurodé, jog juos yra verte uzsiiminéti seksu, kad taip irodyty savo meilg. Pusé is
atsakiusiyju — vaikinai.

Pagalbos tikisi iS mokytoju

IS 693 apklausty masy rajono moksleiviy visai nesaugas mokykloje tvirtino besijauciantys 16
moksleiviy, 0 nesaugis — kelissyk daugiau — 65. Kartais saugas, kartais ne jauciasi 252
moksleiviai. Saugiai mokykloje nesijaucia né pusé apklaustyjuy. Net 81 moksleivis nurodeé, kad i$ jo
mokykloje ty¢iojamasi net keleta karty per savaite.




Vaikai vieni kitus musSa, tyciojasi, spiria, atima ir gadina daiktus, atima pinigus, ignoruoja ir
nebendrauja, apkalbin¢ja, pravardZiuoja. Jie kitiems grasina, apspjauna, raso jZeidingjancius
uzrasus.

Patycias daZniausiai vaikai patiria koridoriuose ir mokyklos kieme. Tac¢iau nesaugu ir kitose
vietose — tualetuose, net kabinetuose, valgykloje. Kartais skriaudziamieji iSdrista pasipriesSinti savo
skriaudéjams, bet neretai tyli ir apsimeta, kad tai jo nejaudina. DaZniausiai vaikai apie savo
problemas nutyli, tik retas pasisako tévams ir mokytojams.

Daugiau negu pusé apklaustuyjuy tvirtino, kad i$ ju kartais ty¢iojasi ir mokytojai.

Paklausti, ka galéty padaryti, kad sustabdyty mokykloje patycias, vaikai atsaké jvairiai. Vieni
mano, kad nieko nepakeisi, nes yra jvairiy Zmoniy, kurie be paty¢iy nemoka bendrauti, nieko
neimanoma padaryti, reikia paprasciausiai iSaugti Sita amziy. Kiti noréty, kad mokykloje dirbty
apsaugos darbuotojai, kad baty sugrieZtinta tvarka, jrengtos vaizdo kameros.

I klausima, ka mokytojai galéty padaryti tam, kad sustabdyty patycias mokykloje, vaikai
daZniausiai atsake, kad jie turéty imtis kokiy nors priemoniy. Apklausti moksleiviai taip pat
nurodé, kad pedagogai turéty labiau dométis mokiniu gyvenimu, sudrausminti skriaudéjus, padéti
nuskriaustiesiems, kad galéty vaikai nueiti pas socialine pedagoge ir viska jai pasakyti. Pirmiausia
mokytojai patys turi nesitycioti iS mokiniy, nebati abejingi, kai skriaudzia vaikus, budéti per
pertraukas, stengtis padéti vaikui, paguosti, skirti grieZtas baudas, ivesti grieztas taisykles, bausti
pinigine bauda, pranesti tévams, saké vaikai.

Vertybés - aukStyn kojomis

Seminara ,,Patycios ir ju prevencija“ Kretingoje organizavo Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto Psichiatrijos klinikos Vaiku psichiatrijos ir socialinés pediatrijos centras, Lietuvos vaiky
ir paaugliy psichiatry draugija bei Lietuvos psichiatry asociacijos Klaipédos krasto skyrius.
Seminara, skirta gydytojams vaiky ir paaugliy psichiatrams, psichologams, vedé¢ ,,Vaiky linijos*
vadovas psichologas Robertas Povilaitis.

Tarptautiniy tyrimy duomenimis, Lietuvos moksleiviai su patyciy problemomis susiduria
skaudziausiai. Jeigu, pavyzdziui, Svedijoje patycias patiria apie 20 proc. moksleiviy, tai Lietuvoje,
manoma, Sis skaic¢ius gali siekti apie 70 proc. R.Povilai¢io ZodZiais, jeigu kitose Salyse tai yra
laikoma neigiamu elgesiu, tai Lietuvoje patyc¢ios yra kasdienis, taigi ir jprastas elgesys. ,,Vaiky
linijos* vadovo nuomone, tokia situacija galima pakeisti, nes jai yra ir ,vaistai“ — veiksmingos
prevencinés programos. Jeigu kitose Salyse ju yra po kelis Simtus, tai Lietuvoje - vos gyvos tik dvi,
nes traksta finansavimo.

»Priemoniy yra, bet jos netaikomos, - saké R.Povilaitis. — Reikia aiSkiai jvardinti problema ir
imtis ja spresti,

Jo nuomone, vertybés apsiverté aukStyn kojomis, kai teisingas elgesys laikomas iSdavyste, o
pasityciojimai — kasdieniu jprastu elgesiu.

Kuriama sistema

Lietuvoje néra atlikta iSsamiy tyrimy, kurie tiksliai jvardinty problemos mastus. Kaip saké
Lietuvos vaiky ir paaugliy psichiatry draugijos vadové Virginija Karaliené, prieS pora mety Si
problema buvo pradéta spresti bendromis triju ministeriju — Svietimo ir mokslo, Socialinés
apsaugos ir darbo, Sveikatos apsaugos - pastangomis. Bendradarbiaujant sukurtas specialus centras
prie Svietimo ir mokslo ministerijos, kuriame rengiamos specialisty komandos. Ministeriju bendro
darbo tikslas - sukurti sistema, kuri funkcionuoty visoje Lietuvoje. Atskiruose regionuose tokios
prevencinés programos jau igyvendinamos. Vienas tokiy regiony yra ir Kretingos rajonas.

Pasak T.Ramanauskienés, iki Siol masy rajone buvo fiksuojami tik seksualinio ir fizinio vaiky
smurto atvejai. Tai fiksavo Vaiky teisiy apsaugos tarnyba. Psichikos sveikatos centras parengé
»omurto prevencijos programa®, kurios esmé - suburti Zzmoniy rata ir apmokyti sprendziant Sia
problema.

»ovarbiausia, kad atsirasty ratas zmoniy, galinciy padéti“, - saké V.Karaliené.



